
Аннотация   учебной дисциплины 

“Биохимические механизмы адаптации” 

Цель предлагаемого курса - дать представление об адаптации на различных уровнях 
организации живых организмов, продемонстрировать молекулярные механизмы 
адаптации в ходе эволюции гемосодержащихглобинов и основных сократительных 
белков,показать роль оксидов азота при адаптации к гипоксии, рассмотреть механизмы 
адаптаций к температуре и составу окружающей среды. 

План курса лекций 

1. Введение. Биохимическая адаптация:генотипическая, фенотипическая, 
срочная. 

2. Адаптация к составу и температуре окружающей среды на организменном, 
клеточном и молекулярном уровне. 

3. Кислород и контроль экспрессии генов   

4. Механизмы адаптации в эволюции гемосодержащихглобинов. 

5. Роль гемосодержащих белков вNO-cигнализации при гипоксии. 

6. Роль оксидов азота в адаптации  позвоночных  к гипоксии. 

7. Молекулярные механизмы адаптации мышц к физической нагрузке 
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